Vyroéna sprava Komunitného centra Kamenna Poruba za rok 2020

Nazov: Komunitné centrum Archa, Kamenna Poruba 109, 093 03, Kamenna Poruba
Zriad’ovatel’: Obec Kamenna Poruba 207, 093 03
Zodpovedné osoby: Mgr. Jana Piskorova, odborny pracovnik — garant

Mgr. Ruzena Richterova, odborny pracovnik

Zlatica Conkov4, asistent odborného pracovnika

Kontakt: +421 949 212 227

KC zacalo odborny vykon cez IA MPSVR SR od roku 2015 do roku 2017. V ramci NP KC v mestach a
obciach s pritomnostou MRK I. Faza na zaklade zmluvy o spolupraci medzi USVRK a obcou Kamenna
Poruba zacalo KC odborny vykon od augusta 2017. Zaroven plynule pokracuje v II. Faze NP KS MRK.

Obec Kamenna Poruba mé 1588 obyvatel'ov, z toho MRK 1065, z toho je asi 500 deti a 116 mladeze. KC
ma evidovanych 342 prijimatel'ov socialnej sluzby, z toho 202 zien a 140 muZzov a z toho 198 deti.

KC realizuje odborny vykon na zaklade Zakona o socialnych sluzbach 448/2008 podla § 24d

Komunitné centrum § 24d
(1) V komunitnom centre sa fyzickej osobe v nepriaznivej socialnej situacii podla § 2 ods. 2 pism. h)
a) Poskytuje
1. zakladné socidlne poradenstvo,
2. pomoc pri uplatilovani prav a pravom chranenych zaujmoyv,
3. pomoc pri priprave na Skolské vyucCovanie a sprevadzanie dietata do azo Skolského
zariadenia,

b) vykonava preventivna aktivita,

c) zabezpecuje zaujmova ¢innost’,

(2) V komunitnom centre sa vykonava komunitné praca a komunitna rehabilitacia.

(3) Socidlnu sluzbu v komunitnom centre mozno poskytovat ambulantnou socidlnou sluzbou
a terénnou formou socialnej sluzby prostrednictvom terénneho programu.

KC realizovalo v roku 2020 obligatérne ¢innosti stanovené, ktoré si zakotvené v Zakone ¢. 448/2008 Z.z.
o socidlnych sluzbach.

Poslanim KC je prostrednictvom poskytovania komplexnych odbornych ¢innosti, inych ¢innosti a aktivit
prispievat’ k socidlnemu zaclefiovaniu osdb socidlne vylucenych alebo nim ohrozenych, ato ako na
individudlnej, tak aj celej miestnej komunite.

Socidlne poradenstvo sliZi na odstranenie, pripadne asponi zmiernenie negativnych navykov alebo
spdsobov spravania prijimatela socialnej sluzby ajeho zaclenenia do spolocenského ramca, rodiny,
pracovného kolektivu, komunity. V ramci tejto Cinnosti sa poskytovalo zikladné socidlne poradenstvo
a pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov: rieSenie exekucii — splatkové kalendare,
osobné bankroty, pomoc pri vypisani tradnych tlaéiv na UPSVaR, pomoc pri vysvetlovani textov
z Uradnych rozhodnuti, pomoc pri hladani zamestnania v nagom regione aj v zahrani¢i (CR, Nemecko),
komunikacia s Gradmi a inStituciami, s exekutormi, pracovnymi agentirami, Centrum pravnej pomoci,
poradenstvo ohl'adom byvania a zdravia — Covid 19.



Komunitné centrum zrealizovalo v roku 2020:

Zakladné socialne poradenstvo Pomoc  pri uplatiovani  prav | Specializované socialne poradenstvo

a pravom chranenych zaujmov

396 321 11

V oblasti zdkonom definovanych odbornych ¢innosti sa d’alej poskytovala:

- Pomoc pri priprave na Skolské vyucovanie a sprevadzanie dietat’a do a zo Skolského
zariadenia (PSD) — cielom tejto aktivity ja zvySovat uspesSnost’ deti a mladeze v nepriaznivej
socialnej situacii (niektoré deti nemaji v domdcom prostredi fyzicky priestor na pisanie domacich
uloh a doucovanie), zlepSovat’ tak ich budicu poziciu na trhu prace a uplatnenie sa v spolo¢nosti.
Deti radi vyuZivaji sluZzby doucovania v KC, kde sa im pracovnici individudlne venuju. V obdobi
lockdawnu §irenia virusu Covid 19, ked ZS presla na distan¢né vzdelavanie, KC poméhalo
kopirovat’ a distribuovat’ pracovné listy do domaceho prostredia dietata. V lete sme s podporou
vzdelavania pokracovali formou letnych vzdelavacich klubov. V septembri sme zacali realizovat’
Skolska pripravu v zauzivanej forme. Neustale sme vsSak dbali na dodrziavanie hygienickych
preventivnych opatreni.

- Preventivne aktivity (PRE) — zdkladnym cielom prevencie je predchadzat’, zamedzit’ alebo
minimalizovat’ problémy, poruchy alebo nepriaznivé javy. VSeobecne to mdzeme vyjadrit’ ako snaha
o zlepSenie verejného a duSevného zdravia. Z hl'adiska uplatiiovania preventivnych programov ide
o ciel’ orientovany na zmenu postojov, hodnotovej orientacie, alebo angazovanie sa v procese zmien
ovplyviujtcich kvalitu Zivota. Preventivne aktivity boli zamerané na rézne témy:

- Slusné spravanie, pedikuldza, prevencia proti chripke, prevencia protidrogovych zavislosti,
zdrava zivotosprava, osobna hygiena, sexudlna vychova, skodlivost’ navykovych latok, Covid 19 —
osvety o dodrziavani hygienickych opatreni, poddvanie informacii o opatreniach pri predchadzani
proti Covid 19, distribtcia ochrannych rasok a informac¢nych letakov. Mnohé preventivne aktivity sa
realizovali v spolupréci s asistentkou podpory zdravia. Potravinova pomoc, Darcekové balicky —
Moje materstvo.

V ramci preventivnych aktivit sme venovali aj finan¢nej gramotnosti (s detmi aj s dospelymi) —
besedy o rodinnom rozpocte — rozpoctovy dennik v domadcnosti, Setrenie financii, rieSenie dlhov,
nezadlzovanie sa, osobny bankrot, vyroba pokladni¢ky, poznat hodnotu penazi, dochodkové
sporenie.

- Zaujmova cinnost’ (ZC) — Cielom zaujmovej cinnosti je zabezpeCenie aktivneho,
kvalitného, bezpecného a zmysluplného travenia volného Casu deti, mladeze a dospelych, rozvoj
zivotnych zrucnosti, kompetencii, znizovanie vyskytu socialno-patologickych javov a rizikového
spravania a podpora budovania vzdjomnych kontaktov. Tieto aktivity sme zamerali na ziskanie
novych vedomosti, zru¢nosti, schopnosti a kreativite:

Tvorivé dielne (vyroba dekoracii, uzitoénych predmetov, hraciek atd’.)

Vytvarny kruzok (mal’by, kresby, kombinované techniky, kresba na chodnik)

PocitaCovy kruzok (zéklady na pocitaci)

Pohybov¢ aktivity (pohybové aktivity na Cerstvom vzduchu)

Tanecny kruzok (nacvik rémskych tancov)



Varenie, pecenie (ovocnd bublanina, kysnuté kolace, plnend kapusta, tradi¢né romske jedla - goja
a marikla)

Multikultirne aktivity (besedy na témy: Hodnoty, predsudky, postoje., Rozvoj empatie, tolerancie,
zmena predsudkov., Principy demokracie...)

Nizko-prahovy klub

Komunitnd rehabilitacia (Sitie ochrannych risok, priprava na pracovné pohovory, pocitacovy krizok)
Komunitné aktivity (Burza Satstva pre socidlne slabSie rodiny z Anglicka — spravy TV Joj.,
Karneval., Rodinné grilovanie., Futbalovy turnaj medzi inymi KC., Brigada v obci., Mesiac tUcty
k star§im — kultarny program)

Komunitné centrum v roku 2020 zrealizovalo

Nazov aktivity Pocet aktivit Pocet zacastnenych
Pomoc pri priprave na Skolské 220 736
vyucovanie
Preventivna aktivita 68 421
Zaujmova aktivita 236 1051
Komunitna 53 206
rehabilitacia skupinovou formou
Komunitna 84 84
rehabilitacia individualnou formou
Komunitna aktivita 6 353







